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Actu-français : gare aux ondes ! 
 Niveau préconisé (fin A2) Durée de l’activité : 20 mn. 

I – COMPRENDRE le document 

 
1. De quoi s’agit-il ? Regardez la vidéo sans le son et  cochez les thèmes qui d’après vous sont dans le reportage. 
 

 
� téléphonie mobile   � camping    � tourisme   � danger nucléaire 
 
� ondes         � santé     � circulation automobile   � vacances 
 
  

2.   Le contexte.  Regardez la vidéo avec le son autant de fois que nécessaire et complétez le tableau avec les 
informations que vous avez comprises. 
 

Quoi ? Qui ? Quand ? Où ? 
� Les vacances bon marché
� Les espaces protégés  
     contre les ondes 
� Les actions contre les  
     nouvelles technologies 
 

   

 
3. Qui dit quoi ? Regardez à nouveau la vidéo et associez les éléments des deux colonnes (utilisez des flèches).  
     

Serge  Je ne supporte plus d’utiliser mon ordinateur. 
 

Philippe Il y a de plus en plus d’ondes électro magnétiques et de plus en plus  
de gens allergiques. 

Sybil 

 

Je cherche un endroit à l’abri des ondes. 
 

 
 
4. Vocabulaire. Que veulent dire ces expressions dans le contexte de la vidéo ? Cochez la bonne réponse. 
   
Electrosmog :  � une pollution provoquée par un champ électro-magnétique. 
                          � un brouillard intense provoquée par la pollution chimique. 
 
zone blanche :  � une zone à fort enneigement 
                           � une zone libre d’ondes 

 
 
 

Compréhension 
orale : fiche 

individuelle (1 page) 
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Actu-français : Gare aux ondes ! 
Niveau préconisé (fin A2) Durée de l’activité : 40 mn. 

Objectif : approfondir un point de langue. 
 
 

 II – UTILISER la langue 

 
Grammaire : l’expression de l’interdiction 

 
1. Dans la vidéo vous avez entendu : « Ici les téléphones portables sont interdits, et toute onde 
électro-magnétique est proscrite.» 
 
2. Soulignez les mots qui expriment l’interdiction. 
 
3. De quels verbes sont-ils tirés ? 
 
4. Parmi ces verbes, lesquels sont synonymes, lesquels sont contraires : permettre – autoriser – 
défendre – prohiber  

Synonymes Contraires 
 
 

 

 
5.  Nous avons trouvé ce panneau à l’entrée d’un parc. Faites des phrases pour exprimer les six 
interdictions en utilisant « il est interdit de…. » , «  il est défendu de… », « il ne faut pas……… » . Une 
icône n’est pas claire ? Ayez de l’imagination ! 
 

 
 
 

Dans ce parc, il est  interdit de ………………………………………………………………………………… 
 

Autres pistes d’exploitation pédagogique : 
Le corps humain (les parties : le ventre, le bras, le cerveau, le visage) 
L’expression de la souffrance : j’ai mal à …. / ça ma brûle….

Prolongements 
pour la classe : 

langue 
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Actu-français  : Gare aux ondes !   
 Niveau préconisé (fin A2) Durée de l’activité : 40 mn. 

Objectif : approfondir le thème traité 
 

 III – ALLER PLUS LOIN sur le thème 
 
Mini-dossier sur la pollution électro-magnétique 
 
1. Répondez aux questions suivantes. Faites des phrases complètes. 
Que sont les ondes électromagnétiques ?  
 
Quelles sont les ondes électromagnétiques auxquelles nous sommes exposés ?  
Est-ce que ces ondes sont dangereuses pour la santé ? Y a-t-il un consensus sur la question ? 
 

2. Des ressources pour répondre aux questions  
 
Deux infographies sur le portail Educafrances » :   
 

http://www.educafrances.com/recursos/22177/00/00/00/00/0ondes/1/0/0/0/Ces-ondes-qui-nous-entourent-
.html  
 
http://www.educafrances.com/recursos/22249/0/0/0/0/0relais/1/0/0/0/Antennes-relais-dangereuses-ou-pas-
.html  
 

       
 
Une animation sur le portail Educafrances » : 

http://www.educafrances.com/recursos/22203/00/00/00/00/0ondes/1/0/0/0/Environnement-Les-champs-
electromagnetiques.html  
 

 
 

Le lien du site de l’association Next-up : 
http://www.next-up.org/intro3.php  
 
Le lien de l’Afom  (Association française des opérateurs mobiles) 
http://www.afom.fr/v4/TEMPLATES/contenus_l2.php?rubrique_ID=255&rubLimit=255 
 

Prolongements 
pour la classe : 

culture, civilisation 
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Actu-français  : Gare aux ondes !   
 Niveau préconisé (fin B1)   Durée de l’activité : 40 mn. 

Objectifs : écrire, dire, communiquer, réaliser une tâche en français 
 

 IV – AGIR avec la langue 

 
 
���� Organiser un débat 
 
Organisez un débat qui  oppose les opérateurs de téléphonie mobile aux membres de Next-up qui 
pensent que les ondes électromagnétiques sont dangereuses. Chaque camp pourra utiliser les 
informations du mini-dossier proposé ci-dessus. 
 
 
 
 

 
Conseils pour organiser un débat et y participer 
 

- Pour faire un bon débat : répartissez-vous dans les deux camps. 
- Choisissez un modérateur 
- Préparez vos arguments en équipe 
- Lancez-vous pour débattre mais restez civilisés ! 

 

Prolongements 
pour la classe : 

production, projet 
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Actu-français  : Gare aux ondes ! 

Corrigé 
 

I – COMPRENDRE le document 

3. De quoi s’agit-il ? Regardez la vidéo sans le son et  cochez les thèmes qui d’après vous sont dans le reportage. 
 

 
� téléphonie mobile   � camping    � tourisme   � danger nucléaire 
 
� ondes         � santé     � circulation automobile   � vacances 
 
  

  
2.   Le contexte.  Regardez la vidéo avec le son autant de fois que nécessaire et complétez le tableau avec les 
informations que vous avez comprises. 
 

Quoi ? Qui ? Quand ? Où ? 
� Les vacances bon marché 
� Les espaces protégés  
     contre les ondes 
� Les actions contre les  
     nouvelles technologies 
 

Le porte-parole d’une ONG 
Un homme allergique aux  
     ondes 
Une femme électro-sensible 

Dans l’actualité En France 
Dans un lieu tenu secret 

 
 
 
4. Qui dit quoi ? Regardez à nouveau la vidéo et associez les éléments des deux colonnes.  
     

Serge  Je ne supporte plus d’utiliser mon ordinateur. 
 

Philippe Il y a de plus en plus d’ondes électro magnétiques et de plus en plus  
de gens allergiques. 

Sybil 

 

Je cherche un endroit à l’abri des ondes. 
 

 
 
 
4. Vocabulaire. Que veulent dire ces expressions dans le contexte d la vidéo ? Cochez la bonne réponse. 
   
électrosmog:  � une pollution provoquée par un champ électro-magnétique. 
                         � un brouillard intense provoquée par la pollution chimique. 
 
zone blanche : � une zone à fort enneigement 
                           � une zone libre d’ondes 
 

Corrigé de la 
compréhension 

orale 
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Actu-français  : Gare aux ondes !   
 Transcription 

 
 

Ca ressemble à un camping... mais dans un genre un peu spécial. Ici les téléphones portables 
sont interdits, et toute onde électro-magnétique est proscrite. C’est une association qui a eu l’idée 
de créer ce premier refuge contre les ondes. 
 
Serge Sargentini (Porte-parole de l´association Next-Up): Nous sommes ici dans une zone à faible 
rayonnement, qui est une zone pour le ressourcement des personnes qui sont électro-
hypersensibles. Et c´est une nécessité vu le ... au jour d´aujourd´hui la montée en puissance de 
l´électrosmog qui est parallèlement une montée en puissance des gens qui ne supportent plus les 
rayonnements. 
 
Selon l’association Next up, 8% des Français sont électro-sensibles, c´est-à-dire allergiques à 
toute onde électromagnétique. Un véritable handicap dans la société moderne. Cet ancien 
enseignant explique son calvaire. 
 
Philippe (Électro-sensible, ancien enseignant) : Au bout d´un certain temps, quand j´étais devant 
un ordinateur, je me suis aperçu que ça me brûlait les bras, ça me brûlait le visage, ça me brûlait 
dans le cerveau, ça me brûlait au niveau du ventre. Il suffisait de m´éloigner et ça ne me le faisait 
plus. Je revenais... Au début c´était au bout d´une heure, après au bout d´une demi-heure ça me 
le faisait, puis après très très rapidement je me suis aperçu que ben qu´il y avait une cause enfin 
la relation de cause à effet était assez simple à faire. 
 
Au refuge les rayonnements sont rigoureusement contrôlés et les caravanes sont protégées des 
ondes par d´épais films d´aluminium. Cette enseignante suisse a fait le voyage pour essayer de 
se ressourcer pendant quelques jours. 
 
Sybil Gabriel (Électro-sensible) : Je suis venue pour connaître le le lieu, la zone blanche, pour le 
moment, et puis pour voir si je peux bien me reposer ici aussi, pour voir la différence, parce que 
c´est extrêmement difficile de nos jours de trouver un endroit où l´on est vraiment au calme, à 
l´abri... de de aussi des de personnes qui téléphonent avec des portables surtout ça. 
 
Pour être admis au refuge, dont le lieu est tenu secret, un seul critère : être électro-sensible et être 
recommandé par une association de malades. 
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MOTS-CLÉS : 
electromagnétique – ondes - santé 

Transcription : 
pour une lecture 

après les activités 
 


